
第四单元       诚信为本

理解诚信

一、什么是诚信？
1.诚信的含义是什么？

2.在你的周围,有哪些诚信失范的现象?

3. 不诚信有什么危害？

4．诚信的重要性是什么?

二、如何理解诚信的表现?

一、什么叫诚信？(内涵)
1.诚信的含义是什么？
就是诚实、守信用，它主要表现为真实不欺、表里如一、信守诺言，诚信既是古老的道德范畴，也是令人钦佩的道德品质。

3.不诚信行为的危害是什么？
①不利于青少年的健康成长，影响人的全面发展，破坏自己的声誉。
②扰乱经济秩序，不利于社会主义市场经济的健康发展；不利于社会主义精神文明建设，败坏社会风气，不利于构建诚信社会，影响社会和谐。

4.诚信的重要性是什么?
①诚信是公民基本道德规范之一，是尊重他人的表现，是中华民族的传统美德。也是经济生活应遵循的基本原则。 

②从与人交往的角度看，诚信才能赢得友谊；从商业经营的角度看，诚信能够树立起良好的信誉；从治理国家的角度看，诚信才能赢得人心。P59/2段

1．什么是真实不欺？（P59/1段）

2．为什么要做到真实不欺？（诚信的重要性）

①从与人交往的角度看，诚信才能赢得友谊；  ②从商业经营的角度看，诚信能够树立起良好的信誉；     ③从治理国家的角度看，诚信才能赢得人心。

P59/2段

3．如何做到真实不欺？
①忠实于事实，实事求是；②不欺骗他人，不掩盖，夸张事情的真相；③做到对真实的坚持和维护。

如何理解诚信是复杂的？

诚实与谎言水火不容，做诚实的人就不应该说谎，诚信虽然是对真实的坚持和维护，但如果一个人隐瞒事情的真相，不是出于一己私利，而是出自真诚善良的心去维护对方利益，这就是“善意的谎言”，它就不违背诚信原则。
P59/正文3段。

1．什么是表里如一？
诚信不仅要求不欺骗他人，还要求不欺骗自我，做到忠实于自己，言行一致，表里如一。

P60/正文1句

2．为什么要做到表里如一？

因为一个不忠实于自己的本性，言行不一的人。根本不可能忠实于他人，也不可能得到他人的信任。 P60/正文2句

3．如何做到表里如一

不欺骗自我，做到忠实于自己，言行一致，表里如一。

1．什么是信守诺言？
一旦做出了承诺，就努力地去实现，既不失信于己，也不失信于人；没有把握兑现，就不要轻许诺言。

2．为什么要做到信守诺言？

①诚信无论对自己还是对他人，都是一种责任；

②一个讲诚信的人，就应是一个负责任的人，而一个负责任的人，才能算得上是一个讲诚信的人，因此我们应在日常生活中做到言而有信，不弄虚作假，这样做对人、对自己、对社会都是一种负责的表现。

③所以做一个诚信的人不容易，因为一旦做出了承诺，就应地去实现，否则就是失信于己，更失信于人。

 P/61正文一、如何理解诚信的价值？
1.诚信的价值是什么?

2.为什么说诚信是无价的,同时又是有价的?

二、运用所学知识,谈谈构建诚信社会的必要性?

1.诚信的价值是什么?
①诚信可以创造财富，因为讲究诚信，才能树立良

  好的商业信誉，借与还，买与卖之间才产生了循环，经济活动才得以顺利进行下去，诚信是企业的经营之道，是企业的无形资产。

②诚信可以融洽人际关系，诚信是为人之本，人际交往中讲究诚信，能够赢得信任、尊重，甚至是友谊，有于形成良好的人际关系，相反诚信缺乏易造成人际矛盾，不讲诚信的人很难被人接受.

③诚信为个人发展创造条件，人无信不立，讲究诚信对个人的发展是非常重要的，诚信是个人获得社会认同的重要条件，是个人走向未来的通行证。

2.为什么说诚信是无价的,同时又是有价的?
①诚信对所有的人来说，都是非常珍贵的，
  它使人与人的关系变得和谐，使心与心靠得更近，使个人成功的道路变得更加坦荡，所以说诚信无价。

②有了诚信，经济活动才能顺利进行，诚信可以创造财富；诚信有利于融洽的人际关系；诚信为个人的发展提供条件，所以说诚信是有价值的。

二、运用所学知识,谈谈构建诚信社会的必要性?
⑴诚信既是古老的道德范畴，也是令人钦佩的道德品质；诚信是公民基本道德规范之一，是尊重他人的表现，中华民族的传统美德。也是经济生活应遵循的基本原则。

⑵诚信能够创造财富，讲诚信可以融洽人际关系，可以为个人的发展创造条件，诚信无论对个人或社会来说都具有重要的价值。

⑶当前，诚信失范现象普遍存在，不讲信用已成为影响现代化建设和损害人民群众根本利益的一大公害，开展“构建诚信”的活动，体现了党和政府积极实施“三个代表”和为人民服务的宗旨。

⑷构建诚信社会，有利于提高公民的思想道德素质，促进社会主义精神文明建设；有利于维护正常的经济秩序，规范经济活动参与者的行为，构建社会信用体系，促进社会主义市场经济健康发展；有利于营造诚信的良好社会风尚，为实现全面小康奠定基础。

运用所学知识，试分析中学生培养诚信品质的必要性？
⑴诚信既是古老的道德范畴，也是令人钦佩的道德品质；诚信是公民基本道德规范之一，是尊重他人的表现，中华民族的传统美德。也是经济生活应遵循的基本原则。
⑵诚信能够创造财富，讲诚信可以融洽人际关系，可以为个人的发展创造条件，诚信无论对个人或社会来说都具有重要的价值。

⑶当前，诚信失范现象普遍存在，不讲信用的不良社会风气严重影响青少年的健康成长，在中学生中开展诚信教育，培养诚信的良好行为习惯，有利于青少年的全面健康发展，培育“四有”新人。

一、如何做一个讲诚信的人？ 
二、中学生如何在生活中培养诚实守信的品质？

三、如何形成诚实守信的良好社会风尚？（国家、社会、青少年怎么做）

一、如何做一个讲诚信的人？ 
1．真诚待人，讲究公正；
  ①做一个讲诚信的人，需要拥有一颗真诚的心。在日常生活中认真反思自我，能够考虑到他人的利益和情感；②在追求自己利益的时候讲究公正，不损害他人的利益，更不能为达到自己的目的而不择手段。

2．重视合作，友善待人；

  ①注意在实践中锻炼自己合作的能力；②不轻易地怀疑

  别人，也不完全以自己的好恶来要求别人，学会宽容和原谅别人，在必要的时候还要善于成全别人。

3．小事也要讲诚信；要讲诚信，就必须从身边的小事做起。

二、中学生如何在生活中培养诚实守信的品质？
（1）树立诚信意识，讲信用、守承诺，勇于承担责任；（2）做人真实，言行一致，不说谎话，做错事敢于承认；（3）待人真诚友善，重视合作，不做坑蒙拐骗的事；（4）遵纪守法，做老实人，不贪小便宜，说老实话，办老实事，考试不作弊，作业不抄袭；（5）积极参与“共铸诚信”的教育宣传活动，为营造诚信的良好风尚作努力。
三、如何形成诚实守信的良好社会风尚？
     （国家、社会、青少年怎么做）
国家、社会：①建立健全法律法规体系，把诚信问题纳入法制化管理；②加大执法力度，依法制裁违反诚实信用原则的行为；③同时大力开展以诚信为主题的宣传教育活动，树立全民的诚信意识；④加大监督力度，发挥新闻媒体宣传监督的作用，营造诚信舆论氛围；⑤坚持法治与德治并举，多种手段形成合力，逐步在全社会形成诚实守信的良好风尚。
青少年：增强诚信意识，从小培养诚实守信的良好道德品质。要坚持从我做起，在日常生活中说老实话、办老实事、做老实人。同时要学法、知法、守法，依法律己，积极参与“诚信”为主题的教育宣传活动，为全社会形成诚实守信的良好风尚做出自己的贡献 

第一节    法律伴我健康成长
一、生活与法的关系？
1.生活与法的关系是什么?

2.如果今天的社会中没有了法律,我们的生活会怎样？

3.生活与法的关系给我们的启示？

二、为什么健康成长不能违反法律？

1.生活与法的关系是什么?（为什么要遵循法律而生活？）
①生活中处处有法律，法律精神渗入到社会生活的各个方面。法律保障我们生活在健康有序的社会中，使我们健康快乐地成长。
②法律规定体现了我们健康生活的需要，遵循法律就是保障自己健康成长。

③法律有利于创造和谐有序的社会环境，使每个人在其中获得充分的自由与享受。

2.如果今天的社会中没有了法律,我们的生活会怎样？

①社会生活杂乱无章；

②社会秩序混乱不堪；

③违法犯罪活动猖獗；

④公民的合法权利得不到有效保障。

3.生活与法的关系给我们的启示？

①学习法律知识，自觉树立法制观念

②遵循法律而生活，法律所要求做的努力去做，法律所禁止做的坚决不做，法律提倡的积极去做。

③健康成长不能违反法律，遵守法律是我们健康成长的必然要求，同时在法律的保护中我们才能健康快乐成长。

二、为什么健康成长不能违反法律？

①生活处处有法律。法律精神渗透到社会生活的各个方面，法律保证我们生活在健康有序的社会中，使我们健康快乐地成长。 

②遵守法律是我们健康成长的必然要求，违犯法律不仅危害社会，而且还会损害自身的身心健康，于己、于他人、于社会都是不利的。

③在我们身边，有一些同龄人，因缺乏法律知识或法律意识淡薄而走上违法犯罪的道路，或因不能抵制社会中种种不良诱惑而误入歧途。

一、什么是违法行为及违法行为的种类？ 

二、一般违法与犯罪的关系（区别和联系）是什么？

 一、什么是违法行为及违法行为的种类？ 

1．什么是违法行为？

就是违反法律的行为。在我们生活中，凡是不履行法律规定的义务或做出法律所禁止的行为都是违法行为。

违法行为的种类？

（1）依据行为违反的法律类别分 ：

违宪行为、刑事违法行为、民事违法行为、

行政违法行为

（2）依据行为的社会危害程度和所承担的法律责任的不同分：

一般违法和严重违法（即犯罪） 

（2）依据行为的社会危害程度和所承担的法律责任的不同分：

一般违法和严重违法（即犯罪）

①民事违法行为和行政违法行为的情节比较轻微，对社会的危害程度相对比较小，没有触犯刑法，只是违犯了刑法以外的法律、法规，因而称为一般违法。

②严重危害社会，直接违反刑法规定，要受刑法处罚和承担刑事责任的行为，是严重违法行为又称犯罪（或刑事违法行为）     

二、一般违法与犯罪的关系（区别和联系）是什么？

区别：

⑴两者对社会危害的程度不同。犯罪具有严重的社会危害性，一般违法对社会的危害性相对较小。  

⑵它们触犯的法律不同：一般违法行为违反民事法律法规、行政法规等，而犯罪触犯的是刑法。   

(3) 受到的处罚不同。一般违法应受到行政处罚或承担民事责任，犯罪行为应受到刑法处罚。

联系：

(1)两者都是违法行为；

(2)都有一定的社会危害性，都要承担相应的法律责任。它们在本质上是一致的，没有不可逾越的鸿沟，一般违法行为如不及时改正，很有可能发展成为犯罪。

一般违法与犯罪之间的关系给我们的启示？（从一般违法到犯罪的成长历程说明了什么）

(1)一般违法与犯罪之间没有不可逾越的鸿沟。一般违法与犯罪只有违法程度的区别，其本质是相同的，都是具有社会危害性的行为，都应承担相应的法律责任。 

⑵有一般违法行为的人，如果不及时改正，发展下去就可能导致犯罪。  

(3)我们应该防微杜渐，防患于未然，青少年要加强道德修养和增强法律意识，在日常生活中严格要求自己，从小做一个遵纪守法的好公民，不能有违法行为，如果有一般违法行为，要及时改正。

一、为什么要当心生活中的不良诱惑？

二、如何正确认识我们身边的不良诱惑？

1．在我们身边有哪些不良诱惑？

2．它们各自的含义和危害是什么？

一、为什么要当心生活中的不良诱惑？

１．一个人走上违法犯罪的道路不是先天决定的，而往往源自日常生活中的不良行为习惯。 (危害)

２．现实生活中，我们不仅沐浴着有利于我们成长的各种关爱，也面临着诸多不利于我们健康成长的不良诱惑，如黄、赌、毒和法轮功。（现状）

３．在我们身边，有一些同龄人，因法律和道德意识淡薄因不能抵制社会中种种不良诱惑而误入歧途。（原因）

3（1）“黄”：指黄色文化或淫秽物品

危害：淫秽物品毒化社会风气，腐蚀人的灵魂，特别对青少年的产生较大的危害。

黄色文化和淫秽物品可能对青少年产生哪些方面的危害？

①危害青少年的身心健康。

②青少年的好奇心和模仿能力较强，如若沉迷其中会荒废学业。\

③易引诱青少年走上违法犯罪的道路。

（2）“赌”：是指赌博。赌博是一种用财物做赌注争输赢的行为

赌博的危害1：

对个人的影响：①经常参与赌博活动会诱发严重的失眠、神经衰弱、记忆力下降等症状；②严重损害心理健康，造成心理素质下降，道德品质也会下降，社会责任感、耻辱感、自尊心都会受到严重削弱；③对家庭收入带来影响，赌博易导致倾家荡产、债台高筑；④对家庭关系带来影响，造成妻离子散，家破人亡，家庭不和。 

赌博的危害2：

对青少年的影响：①青少年参与赌博，导致学习成绩严重下滑、无心学习、荒废学业、耽误前程；②赌博易便青少年变得自私自利、注重金钱、见利忘义，更严重的还会导致违法犯罪。

赌博对个人和社会的危害：

①严重败坏社会风气，诱发其它的违法犯罪，严重危害社会治安和社会主义现代化建设。

②腐蚀毒害人们的灵魂，泯灭人的良知，使人滋长不劳而获的思想，道德沦丧。

③破坏家庭的和谐幸福，摧残个人身心健康。

假如发现了自己的亲朋好友参与"赌博"活动，我们应该怎样帮助他? 

①向他宣讲“赌博”的欺骗性和危害性；

②帮助他学习有关法律知识，增强法制观念；

③向有关公安机关报告，请求依法处理等。

吸毒的危害：

①诱发各种犯罪，危害社会治安；

②败坏社会风气，腐蚀民族精神；

③破坏家庭幸福，摧残个人身心健康；

④吸毒还会造成肝炎、性病，甚至爱滋病的传播等公共卫生问题；

⑤毒品泛滥会给社会政治、经济造成巨大的损失，麻醉人们的思想，危害人们的身体健康和生命安全。

对邪教“法轮功”的认识：

是李洪志以祛病健身为诱饵，以“真、善、忍”为幌子，对人们实施精神控制的邪教，它通过教主崇拜、精神控制、挑唆煽动等手段，残害生命，破坏家庭，扰乱社会，制造了多起犯罪案件，是典型的邪教组织，其本质是反人类、反社会、反科学的，必须依法取缔，坚决惩治。

你打算如何抵制赌博等不良诱惑?（分析原因，有针对性提出措施）

①加强道德修养，增强法制观念,提高辨别是非的能力和自我保护意识，学会拒绝不良诱惑；

②培养坚强的意志，学会把握好奇心，增强自控能力和自律的意识；

③培养正当的兴趣和爱好，积极参加集体活动，养成良好的行为习惯；

④自觉接受老师和父母监护和教育 ，遵循法律而生活。

一、不良行为的含义和分类？

二、为什么不良行为不可小视？

三、青少年应如何对待不良行为？

1．不良行为的含义？　　

不良行为一般是指对他人、社会有一定的危害、尚不够刑事处罚的行为。　　

    不良行为的分类？

生活中参与或接触“黄、赌博、毒”和“法轮功”的行为都是不良行为。

依照对社会危害的程度，不良行为可以区分为一般的不良行为和严重的不良行为。P82/信息平台 

二、为什么不良行为不可小视？（危害）

现实生活中，我们有人往往视不良行为为“小事“，这种思想是危险的。

因为：①一个人走上违法犯罪往往源于生活中的不良行为习惯；

②不良行为一般是违法行为，它严重影响未成年人的身心健康，对社会也有一定的危害，如果任其发展，不良行为就有可能进

一步发展成为犯罪，因此，不良行为绝不可

三、青少年应如何对待不良行为？

①一个人走上违法犯罪往往源于生活中的不良行为习惯；

②不良行为一般是违法行为，不良行为和违法犯罪之间没有不可逾越的鸿沟，有不良行为不注意改正，任其发展，就可能发展为犯罪。

③青少年应重视不良行为，平时注意加强思想道德的修养，认真学习法律知识，增强法制观念，学会抵制不良诱惑，勿以恶小而为之，有不良行为，一定注意改正，做到防患于未然。

一、违法犯罪行为有什么危害？

二、为什么维护法律秩序我有责？（为什么要积极同违法犯罪作斗争）

三、为了维护良好的法律秩序，我们应该怎样做?（如何做守法护法的好公民） 

一、违法犯罪行为有什么危害？

①侵害公民的合法权益，

②破坏社会秩序，

③同时也影响我们的健康成长。

课文P85/正文1段

二、为什么维护法律秩序我有责？（为什么要积极同违法犯罪作斗争）

⑴法律秩序是我们健康成长所必须的，而良好的法律秩序的形成需要我们个人的努力。

(2)任何违法犯罪行为，都会对社会造成不同程度的危害，其中犯罪行为对社会的危害最大。

(3)积极同违法犯罪行为做斗争，保护国家和人民的利益不受侵犯，既是法律赋予我们每个公民的权利，又是我们每个公民应负的责任。

(4)纵容犯罪，会助长罪犯的嚣张气焰，可能会带来更大的社会危害，最终也会危及我们自身的合法权益。

拓展问题:
(一)青少年见义智为的原因？为什么要勇于和善于同违法犯罪作斗争？ 

①积极同违法犯罪作斗争，是公民义不容辞的责任；

②青少年各方面都不成熟，缺乏自我保护的能力；

③而违法犯罪分子往往是凶恶、狡猾的，所以与其作斗争要讲究智斗，借助社会力量抓获不法分子。

拓展问题:
(二)青少年见义智为方法总汇？

(1)受到侵害时：见机行事。可以采取求助法(向周围的人呼救、发送S0S呼救信号等)；解脱法；服从法；正当防卫法等依法斗争。 

 (2)受到侵害后：依法维权，及时报案。如：记住犯罪分子的生理特征(如身高、年龄、相貌、衣着、性别等)和逃离方向，拨打110报警。

(3)未受到侵害时：防患于未然，学法、懂法，增强法制观念，发现违法犯罪现象，积极控告、检举。

一、什么是正当防卫？

二、正当防卫的条件 (附两种司法解释)？

三、法律为什么要规定正当防卫  (正当防卫的作用)?

一、什么是正当防卫？

为了使国家、公共利益、本人或他人的人身、财产权利和其他权利免受正在进行的不法侵害，而采取的制止不法侵害的行为，对不法侵害人造成损害的，属于正当防卫，不负刑事责任。

二、正当防卫的条件？

①只有当合法权益受到不法侵害时，才能实施正当防卫。

②只有针对正在进行的不法侵害行为才能实施正当防卫。

③实施正当防卫只能针对不法侵害者本人。

④正当防卫不能超过必要的限度。　P90/阅读空间

正当防卫的两个重要司法解释？

①对正在进行行凶、杀人、抢劫、强奸、绑架以及其他严重危及人身安全的暴力犯罪，采取正当防卫，造成不法侵害人伤亡的不属于防卫过当，不负刑事责任。P90/正文

②正当防卫明显超过必要限度造成重大伤害的，应负刑事责任，但应当减轻或者免除处罚。

三、法律为什么要规定正当防卫，实施正当防卫的作用？ 

1．刑法规定正当防卫具有重大意义，它是维护国家、公共利益和公民自身合法权益免受不法侵害的有利武器和重要手段。

2．正当防卫对于鼓励公民积极同不法犯罪做斗争，威慑违法犯罪分子，制止违法犯罪，维护社会秩序，净化社会风气有重要作用。

一、青少年违法犯罪的原因？

二、怎样预防青少年违法犯罪？

一、导致青少年违法犯罪的原因？

社会原因：社会不良风气的影响；如拜金主义、享乐主义、网络低俗信息等；

家庭原因：家长不能以身作则和不正确的教育方式；如家长的不良品行；家庭暴力；过分溺爱或放纵不管等；

自身原因：

①缺乏法律知识，法律意识淡薄。

②缺乏道德修养，是非观念模糊，不能抵制社会中种种不良诱惑，交友不慎。

③不良行为习惯，不能正确看待金钱。

④好奇心、模仿心、从众心理等不良心理影响等。（建议做笔记在课本中）

二、怎样预防青少年违法犯罪？

国家方面：建立健全相关的法律法规；全面贯彻落实《未成年保护法》和《预防未成年犯罪法》等；

社会方面：发挥媒体监督管理作用，优化青少年成长环境；加强对文化、娱乐等场所的监管，依法打击各种侵害青少年合法权益的行为等；开展全民普法教育，提高公民的法制观念；

学校方面：加强思想道德教育和法制教育，提高学生的法律意识和自我保护的能力；

青少年自身：

①学习法律知识，增强法制观念，遵循法律而生活，法律所要求做的努力去做，法律所禁止做的坚决不做，法律提倡的积极去做。

②加强道德修养，提高辨别是非的能力和自我保护意识，正确看待金钱，学会拒绝不良诱惑，善交益友；

③培养坚强的意志，学会把握好奇心，增强自控能力和自律的意识等；

 ④注意培养高尚的兴趣爱好，培养良好的行为习惯，注意改正不良行为。


