
第7课 辽、宋、西夏、金并立
学习目标

清楚两宋、辽、宋、西夏、金建立的基本情况（建立的时间，建立者，民族，都城）

知道澶渊之盟与绍兴和议

知道岳飞抗金事迹

自主学习

目标1：  初识辽宋夏金

完成以下的表格，各小组的成员通力合作，看哪个小组做的又快又好

	政权名称
	建立时间
	建立民族
	建立者
	都城

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 


目标2：两宋与少数民族政权的战与和

（一）北宋与辽的和战▲（重点识记）
1、战:北宋初期，宋太宗两次攻辽，都告失败，辽宋之间处于紧张的战争状态。

        宋真宗时，辽军大举攻宋，前锋直指澶州城，威胁北宋都城安全
2、和：澶渊之盟　订立时间：           　　 

订立双方：                      　　在位皇帝：             

影响：澶州之盟中是宋辽双方势力相互平衡下相互妥协的产物，辽占尽便宜，加重了北宋人民的负担。（消极）；但合约时双方结束了战争状态，保存了百余年的和平友好关系，换来了两国百姓安定的生产生活环境，对辽宋社会经济的发展十分有利（积极）

注：1125年，金朝灭亡辽朝。1127年，金朝灭亡北宋（即靖康之变），同年赵构建立南宋。

（二）宋夏和战

1.战：建国初年,西夏与宋之间进行过多次战争,

2.和：1044年,双方达成和议:夏对宋称臣,北宋每年送给西夏银、绢、茶叶等“岁币”重新开放边境贸易市场。于是宋、辽西夏形成                   、                 的复杂政治格局
（三）南宋与金对峙
1.战：（▲岳飞抗金）
（1）以          为代表的抗金军民，为收复中原而浴血奋战。

（2）岳飞率领             在          会战中重创金军主力骑兵，并趁胜夺回许多失地。

（3）在宋军节节胜利之际，宋高宗和宰相          为了维护自己的统治，屈膝向金朝求和，以“         ”罪名杀害了抗金英雄岳飞。

2.和：（▲绍兴和议）

（1）订立时间：                 　

（2）订立双方：                  　

（3）影响：此后近百年，宋金之间虽也发生过战争，但并未影响南北对峙的基本格局。在相对和平的形势下，北方经济得以恢复，南方社会经济更有长足发展。
合作探究
电视剧《天龙八部》红遍大江南北，里面的英雄人物多，大家交流交流你所知道的主人公是哪个政权和民族的，要求把本节课学习到的朝代名字都说齐了，你们做得到吗？（南宋除外）
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