育才学校生本教育课堂教学

集体备课教案
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	课题
	我与父母交朋友

	教学

目标
	知识目标

1、 知道逆反心理的具体表现；

2、 理解逆反心理造成的实际危害。

能力目标

1、通过创设情景让学生感受子女与父母的矛盾，并学会分析产生矛盾的原因。

2、通过创设情景理解什么是逆反心理，并学会分析逆反心理的危害。
3、通过教学使学生正视认识家长与自己的矛盾，并通过体验的方式去探究矛盾存在的原因。初步探讨如何处理与家长的矛盾。

情感、态度与价值观目标

1、学会对自己正确行为的赞赏，对错误行为的后悔和耻辱。

	前置性作业
	讨论以下情景：
情景一：阅读课本P19材料，思考以下问题
（1）小时候，我们都觉得父母是天底下最亲的人，随着我们的长大，为什么原来和谐亲密的亲子关系却变得格格不入，甚至有时还不如外人呢？

（2）我们长大了，为什么父母反而对我们管得越来越多，要求越来越高呢？
（3）你认为应该怎样做才能改变这种状况呢？

情景二：2003年春天的一天，高中学生小钟（化名）父亲发现家中的烟少了一条，便问儿子小钟是否拿了这条烟。小钟不承认，母亲又极力维护小钟，在父亲严厉的质问下，小钟右手使劲砸向了茶几。晚上10点多，身穿校服的高中男孩小钟在父母的陪伴下赶到某医院急诊室，小钟右手腕处鲜血直流。经检查，肌腱断裂，三根手指无知觉。急诊医生随即拨打了120急救电话，建议小钟转至大医院救治，并对伤口进行了简单包扎。其间，小钟的父亲在一边看着孩子的伤情，脸色变白，几乎虚脱。而小钟却很无所谓的样子，并冲着父亲说：“这是我的手！大不了残废”。
问题：（1）小钟的言行是什么心理？这种心理会产生怎样的危害？
（2）如果你是小钟，你会怎样解决与父亲的冲突？

	上课

环节
	必学内容
	采用的形式和方法
	用时

	
	导入：今天我们首先看一个对联“进门前，请脱去烦恼；回家后，要带来欢乐”。

组织学生讨论
汇报环节

总结：由于我们和父母之间的年龄差距，所以就会在一些问题上的想法有差距，这是我们经常说的代沟。我们还会看到家长对我们的严格要求是对我们爱的一种方式，我们要理解、体谅父母。
	回忆前面的内容，与今天的内容接轨。
学生小组进行讨论

抽取四个小组上台汇报
学生质疑
学生评

师：点评
师提示：学生可以在书上找到相应的内容并整理笔记。

小结归纳：子女与父母交朋友应该怎样做？
练习
	8分钟

15分钟

5分钟

3分钟

	巩固性作业
	思考：当我们与家长发生矛盾时最好的方法是什么？最糟的结果是怎样造成的？

	
	《学习与评价》

	课堂

反馈
	1、 学生行为习惯的表现：


	
	2、 学生掌握知识的情况




