一、自主学习：

1．物体______的变化叫机械运动，机械运动是宇宙的       现象。

2．描述一个物体的运动或静止时，___________  _______的物体叫参照物。

3．判断一个物体是运动还是静止，取决于___   ___，如果参照物不同，其运动和静止的情况可能也_________

二、合作探究：
1．世界大战期间，一名法国飞行员在两千米高空飞行时，发现脸旁似乎有一条“小虫”，他伸手抓来一看，竟然是一颗德国子弹，这是因为：此时子弹相对于_______是运动的，相对于_________是静止的.

这说明了：                                               。

2．运动的火车上坐着一个人，以路轨为参照物，人是           的，火车是           的；以火车为参照物，人是         的。那么在选择参照物后如何判断物体是运动还是静止？

3．卡车和联合收割机以相同的速度前进收割麦子,则收割机相对于________是运动的,相对于_________是静止的。人造地球同步卫星相对于地面是______的，相对于太阳，它是______的。
结论：以同样的_______、向同一_______运动的两个物体，选它们中的任何一个为参照物，另一个都是_______的，这就是相对静止。

4．坐在行驶的轮船内的乘客说岸边的树木向后运动,则他选择的参照物是________,岸边的人则说轮船在飞速前进,则岸边的人选择的参照物是_________.

★ 解题技巧： 

①参照物     （“可以”或“不可以”）随意选择。我们可以认为已选择的参照物是      的。

②一般情况下，我们默认选择       为参照物。

③平时看到静止的物体变为运动,必须选择      的物体做参照物。
三、知识归纳：




四、巩固提高

1.下列现象中，不属于机械运动的是：  (     )

A.山体滑坡           B.电闪雷鸣        C.倾盆大雨             D.泥石流

2.小明和小华在同一竹筏进行漂流，当竹筏顺流而下时，小明相对于)

A. 河岸         B.小华      C. 河岸边的树  D.迎面驶来的竹筏

3.古代诗人的诗词写道：“满眼风光多闪烁，看山恰似走来迎，仔细看山山不动，是船行.” 诗人在诗词中前后两句对山进行描述，所选的参照物分别是：     (     )
A.船和山        B.山和船        C.风和地面                D. 水和船

4.“小小竹排江中游，巍巍青山两岸走”，歌词中所描绘的情景先后选取的参照物是    （     ）

A竹排、青山          B青山、江水        C青山、竹排         D江水、青山

5．某城市的一天下午，突然刮起了大风，一大片乌云飞快地飘过一幢大楼上空时，突然有人惊呼：“楼要倒了！”造成这种判断的原因是此人选取的参照物是______（选填“地面”或“乌云”）

6．高宇在一平面镜前排练节目，当他平行于镜面走动时，以地面为参照物他是______的，以镜子中他的像为参照物他是______的。

7. 建国50周年国庆阅兵式上，我国向世界展示了空中加油机，当加油机在空中给战斗机加油时，它相对于________是静止的. 

8. 当我们乘坐电梯上楼时,则相对于________我们是运动的,而相对于________我们是静止的.

9. “我坐在奔驰的汽车里，静靠在椅背上，欣赏着窗外的景物，只见路旁的树木急速向后退去……”文中的描述所选择的参照物分别是：“静靠”______；“奔驰”________；

“后退”_________.

10. 说月亮在云中穿行，是以_____为参照物；云彩遮住太阳是以______为参照物.

11. 在站台上并列的两列火车上,甲车上的乘客看到乙车向东运动,乙车的乘客看到窗外的树木也向东运动,如果以站台为参照物,则(       )

A甲车向西运动,乙车向东运动        

B 甲车向东运动,乙车向西运动

C甲乙两车都向西运动,但甲车比乙车运动快.

D甲乙两车都向西运动,但甲车比乙车运动慢.

12．站在商场自动扶梯上徐徐下降的顾客,看到地面在上升,他选的参照物是(    )

A  电梯    B  地面    C  商场的柜台   D  柜台前购物的顾客

13.平直的路上，甲乙丙三人骑自行车顺风行驶，但甲感觉顺风，乙感觉逆风，丙感觉无风，由此判断三人骑车速度最大的是_______.

14．妈妈送小云上了火车,忽然听见火车一声长鸣,只见旁边并列的列车徐徐向后离去,于是妈妈急着要下车,而小云从另一侧窗外看了看车站,又看了看手表,对妈妈说:“别急,我们乘的车还没开呢!”母女俩结论不同的原因是         (     )

A 她们听到的火车鸣叫声不同         B 母女俩所处的地点不同

C 母女俩所处的时间不同             D 母女俩所选择的参照物不同
15.一小说中写到:“一阵大风,将院内的一口井吹到了篱笆之外”. )

A 井              B 地面        C 院子            D 篱笆
①定义：                       


②               是宇宙的普遍现象
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机械运动
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本节知识点





①参照物定义：                                


②判断方法：如果物体相对于参照物         没有发生变化，它就是静止的，反之，就是        的。       


③两物体相对静止条件：           、          。  
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运动与静止的相对性
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