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专题五  生命活动的调节

结论性语句背诵篇。。。早上背一背，很有必要
1、内环境是指由血浆、组织液和淋巴等构成的细胞外液。

2．稳态是在神经系统和内分泌系统等的调控下，通过人体自身的调节，对内环境的各种变化做出相应调整，使内环境温度、渗透压、酸碱度及各种化学成分保持相对稳定的状态。目前，普遍认为神经—体液—免疫调节网络是机体维持稳态的主要调节机制。

3．正常人的血糖浓度在0.8~1.2g/L。参与人体血糖平衡调节的激素主要是胰岛B细胞分泌的胰岛素和胰岛A细胞分泌的胰高血糖素。当血糖浓度高于1.6 g/L时，就会形成糖尿。糖尿病的典型症状是多饮、多食、多尿和体重减少。

4．不同细胞所处的内环境不同，如血细胞、毛细血管壁细胞、毛细淋巴管壁细胞等。

5．细胞可直接与内环境进行物质交换，不断获取生命活动需要的物质，同时不断排出代谢产生的废物。内环境与外界环境的物质交换过程，需要体内各个器官系统的参与。
6．出现糖尿不一定是糖尿病，糖尿可能的原因有：糖尿病；一次性食糖过多；肾脏病变等。

7．下丘脑既是神经系统的结构，又是内分泌系统的重要组成部分，既能传导神经冲动，又能分泌激素。下丘脑可分泌促激素释放激素和抗利尿激素，是体温调节、水平衡调节、血糖调节的中枢。

8．反射是神经调节的基本方式，反射弧是反射活动的结构基础。

9．静息状态时，神经元细胞膜电位外正内负，兴奋状态时，细胞膜电位为外负内正。兴奋部位与未兴奋部位间由于电位差的存在形成局部电流，兴奋以膜电位变化（电信号）的形式沿着神经纤维传导的，这种传导的方向是双向的。

10．神经元之间的兴奋传递是通过突触实现的。突触包括突触前膜、突触间隙和突触后膜，由于神经递质只存在于突触小泡内，所以兴奋在神经元之间的传递是单向的。

11．人脑由大脑、脑干和小脑组成。大脑皮层是调节机体活动的最高级中枢，是高级神经活动的结构基础，其上由语言、听觉、视觉、运动等高级中枢；脑干有许多重要的生命活动中枢，如呼吸中枢；小脑是重要的运动中枢，维持身体平衡。

12．在体液调节中，激素调节起主要作用，但不是惟一作用，CO2、H+等也可起体液调节作用。

13．通过负反馈调节机制，血液中激素的含量可保持相对稳定。

14．激素调节中，对某一生理活动的调节是多种激素相互协调、相互作用共同完成的。

15．人体在神经调节、体液调节和免疫调节的共同作用下，通过各种调控机制调节生命活动，维持人体内环境的稳态，其中神经调节是主导地位。

16．人体的免疫系统由免疫器官、免疫细胞和免疫活性物质等组成。人体的免疫分非特异性免疫和特异性免疫，在特异性免疫中发挥主要作用的是淋巴细胞。

17．B淋巴细胞受抗原刺激后增殖分化为效应B细胞和记忆细胞，效应B细胞分泌抗体发挥体液免疫作用；T淋巴细胞受靶细胞（被抗原入侵的细胞）或吞噬了抗原的巨噬细胞刺激后增殖分化为效应T细胞和记忆细胞，效应T细胞直接裂解靶细胞发挥细胞免疫作用。体液免疫和细胞免疫既独自发挥作用，又相互配合。

18．HIV为一种逆转录病毒，它感染人体的途径多样，如经性接触、血液和血制品、母婴感染等，在我国，共用注射器具注射毒品是感染HIV的最主要途径。HIV进入人体后主要攻击T淋巴细胞导致患者免疫功能严重缺陷。

19．生长素的合成部位是胚芽鞘的尖端；感光部位是胚芽鞘的尖端；生长素的作用部位是胚芽鞘的尖端以下部位；向光性的内因是生长素的不均匀分布；光影响生长素的分布但不影响生长素的产生，有光无光均可产生生长素；琼脂不能感光。

20．生长素具有极性运输的特点，只能从植物体形态学上端向形态学下端运输。

21．生长素对植物生长的调节作用具有两重性，既能促进植物生长，又能抑制植物生长。是促进还是抑制与生长素的浓度、植物器官的种类及细胞的年龄有关。

22．生长素类似物在农业生产中能促进扦插枝条生根、防止落花落果、促进果实发育和控制性别分化等。用一定浓度的生长素类似物处理没有授粉的番茄花蕾可获得无子番茄。

23．目前发现的植物激素有生长素、赤霉素、细胞分裂素、脱落酸、乙烯。其中生长素和细胞分裂素在植物组织培养过程中能诱导再分化过程。
24．植物细胞的分化、器官的发生、发育、成熟和衰老，整个植株的生长等，是多种激素相互协调、共同调节的结果。
25．生长素两重性的实例除顶端优势外还有根的向重力生长和用除草剂在单子叶作物中除去双子叶杂草。茎的负向重力性和向光性都只体现了生长素的促进作用，不能说明生长素的两重性。
重、难点知识归纳篇。。。课堂理一理，定有收获
1．反射弧结构分析

	兴奋

传导
	反射弧

结构
	结构特点
	功能
	结构破坏对功能的影响

	感受器

↓

传入

神经

↓

神经

中构

↓

传出

神经

↓

效应器
	感受器
	神经组织末梢的特殊结构
	内外界刺激的信息转变为神经的兴奋
	既无感觉

又无效应

	
	传入神经
	感受神经元
	将兴奋由感受器传入神经中枢
	既无感觉

又无效应

	
	神经中枢
	调节某一特定生理功能的神经元群
	对传入的兴奋进行分析与综合
	既无感觉

又无效应

	
	传出神经
	运动神经元
	将兴奋由神经中枢传至效应器
	只有感觉

无效应

	
	效应器
	运动神经末梢和它所支配的肌肉和腺体
	对内外界刺激发生相应的活动
	只有感觉

无效应

	相互

联系
	反射弧中任何一个环节中断，反射即不能发生，必须保证反射弧结构的完整性


2．区分兴奋在神经纤维上的传导方向与局部电流方向
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（1）兴奋在神经纤维上的传导方向是由兴奋部位传向未兴奋部位。

（2）在膜外，兴奋的传导方向与局部电流方向相反，局部电流方向是由未兴奋部位传到兴奋部位。

（3）在膜内，兴奋的传导方向与局部电流方向相同，都是由兴奋部位流向未兴奋部位。

3．兴奋在神经纤维和神经细胞间传导比较

	
	过     程
	特  点

	神经纤维
	刺激→电位差→局部电流→局部电流回路（兴奋区）→未兴奋区
	双向传导

	神经元间
	突触小泡→递质→突触（突触前膜→突触间隙→突触后膜）→下一神经元细胞体或树突
	单向传递


兴奋在神经元间的传导是单向的，导致神经冲动在整个神经系统中的传导是单向的，传导所经历时间的长短，主要取决于传导途径中突触的多少。

4．高等动物主要激素的分泌器官、功能及相互关系
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5．研究动物激素生理作用常用的方法有：

①切除法：如割除公鸡的睾丸，观察其第二性征的变化；

②移植法：如给阉割的公鸡移植卵巢，观察其第二性征的变化；

③注射法：如给正常的或甲状腺功能低下的或已摘除甲状腺的实验狗注射甲状腺激素，观察其出现的变化；

④饲喂法：如用含有动物激素的饲料喂养小动物，观察其变化；

⑤临床观察法：在临床观察内分泌功能过盛或不足的患者，研究相关激素的生理功能；

⑥同位素标记法：如应用放射性同位素131I研究甲头腺功能

6．与免疫有关的细胞比较
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7．体液免疫与细胞免疫的关系：（共同点：针对某种抗原，属于特异性免疫）

	区别
	体液免疫
	细胞免疫

	作用对象
	抗原
	被抗原入侵的宿主细胞（即靶细胞）

	作用方式
	效应B细胞（浆细胞）产生的抗体与相应的抗原特异性结合
	效应T细胞与靶细胞密切接触


8．记忆细胞和二次免疫

（1）记忆细胞的特点是寿命长，并对抗原十分敏感，如果有同样抗原第二次入侵，记忆细胞能更快分裂产生新的效应B细胞和新的记忆细胞。

（2）二次免疫反应不但比初次反应快，而且比初次反应强，能在抗原侵入尚未为患之前将它们消灭，所以成年人比婴幼儿少患传染病。有些抗原诱发的记忆细胞能对这种抗原记忆终生，因而动物或人对这种抗原有了终生免疫的能力。

9．影响植物体内生长素分布的因素

（1）单侧光

（2）地心引力
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（3）人工方法

a.暗盒开孔类                     b.云母片插入类
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c.切割移植类
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d.锡纸遮盖类                                 e.旋转类

f.幼苗横置类 
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  生长素浓度a<b, c<d
g. 失重类: 幼苗移到太空后，其向光性仍保留，而失去了根的向重力性和茎的负向重力性。































①直立生长；


②向左弯曲生长；


③④：a=b+c，b>c


（a、b、c为琼脂块中生长素含量）









